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●料理上手になる （３０代女性・工場勤務） 

　―【努力Ｐ】料理本や料理番組で勉強 

●地域貢献 （３０代男性・事務系管理職） 

　―【努力Ｐ】地域の役員を４つ兼務 

●娘と二人で旅をする（おばあちゃんも一緒かも？） 

　（３０代女性・事務） 

　―【努力Ｐ】５００円玉貯金をしています 

●メタボ解消!!禁煙!! （５０代男性・会社役員） 

　―【努力Ｐ】ウォーキング１万歩 

●体重減、体脂肪減 （４０代女性・技術職） 

　―【努力Ｐ】フィットネスジムに通う。あと『Wiiフィット』。 

●トライアスロン完走 （３０代男性・記者） 

　―【努力Ｐ】トレーニングあるのみ 

●いい人（恋人？）を見つける （３０代男性・工場勤務） 

　―【努力Ｐ】県や市の主催する懇親会（お見合いパー 

　　　　　  ティー）に参加してみようと思う 

●子どもと過ごす時間を増やす　昨年の１.５倍に 

　（４０代男性・設計士） 

　―【努力Ｐ】子どもの意見、心の声を聞く努力。聞く耳を持つ。 

●中国語をマスター （６０代男性・管理職） 

　―【努力Ｐ】中国語の構文を一日に一つ覚える 

［キラリと光る目標たち…《仕事編》］ 
　　 ※【努力Ｐ】は、回答された方が目標達成のために努力しているポイント 

［キラリと光る目標たち…《ライフスタイル編》］ 
　　 ※【努力Ｐ】は、回答された方が目標達成のために努力しているポイント 

●沈んでいる業界を盛り上げる （３０代男性・営業） 

　―【努力Ｐ】明るく走り回る営業 

●経営改善 （６０代男性・管理業務） 

　―【努力Ｐ】新聞を毎朝３誌読み、毎月２冊の本を読む 

●社会保険労務士の資格取得 （５０代男性・事務） 

　―【努力Ｐ】実務と毎日の短時間勉強を継続 

●通関士の資格取得 （４０代男性・事務） 

　―【努力Ｐ】独学だが、1日数分でも通関士の本を読む 

●開発商品をいっぱい作る　目標５０品!! （２０代女性・商品開発） 

　―【努力Ｐ】実践し、イメージを膨らませ、１日１個新しい 

　　　　　 ものを考える 

●５分早めに出社 （３０代女性・専門職） 

　―【努力Ｐ】１０分早く起床… 

●人の心に残る仕事を （３０代男性・カメラマン） 

　―【努力Ｐ】職場でのコミュニケーション　

　　　　　　をしっかりと 

●無事故、無違反 （２０代男性・ドライバー） 

　―【努力Ｐ】あとにも先にも、安全運転 

●部下の仕事ぶりに対して感謝のできる 

　上司になる （５０代男性・製造） 

このアンケートは、福井市およびその近郊の企業に

勤務する皆様に、様々なテーマでうかがうものです。 

今回のテーマは、『今年の目標』について。 
新しい年を迎え、『今年こそは実現したい』という、仕

事やプライベートでの目標について、うかがいました。 

　今回は自分の目標を自由にコメントいただきました。 

　掲載コメントは、当所編集担当の責任選出です。 

調査日／平成２０年１月８日～２３日 
対　象／福井市およびその近郊の企業に勤務する社会人１９９名 


�今の仕事に関係して、 
　『今年こそは実現したい』 
　という目標はありますか？ 

本調査に関するお問い合わせ先 
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��《ライフスタイル編》 仕事以外での目標は？ 


�仕事以外で、 
　『今年こそは実現したい』 
　という目標はありますか？ 



�《仕事編》 仕事での目標は？ 
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『はぁ～、毎年立てる目標が同じだなぁ～』 
という方！今年こそは有言実行で頑張りましょう!! 
 

福井商工会議所 総合企画室　TEL 0776‐33‐8285　FAX 0776‐36‐8588　E-Mail pub-info@fcci.or.jp
アンケートにご協力いただいた皆様、ありがとうございました。 




