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慢
性
腎
臓
病
と
は

　

慢
性
腎
臓
病
と
は
腎
臓
の
働
き
が

慢
性
的
に
低
下
し
た
状
態
を
言
い
ま

す
。
腎
臓
の
働
き
が
と
て
も
悪
く
な

る
と
身
体
の
中
の
老
廃
物
を
排
泄
す

る
こ
と
が
出
来
ず
、器
械
で
週
３
回
、

４
時
間
以
上
か
け
て
、
血
液
を
き
れ

い
に
（
透
析
）
し
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。
腎
機
能
が
多
少
悪
く
な
っ
て

も
自
覚
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、

い
つ
ま
で
も
元
気
で
い
る
た
め
に
は

自
分
の
腎
臓
の
状
態
を
知
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

慢
性
腎
臓
病
の
診
断

　

健
康
診
断
等
で
、「
尿
蛋
白
が
陽

性
」「
腎
臓
の
働
き
具
合
を
示
す
ｅ

Ｇ
Ｆ
Ｒ
が
60
未
満
に
低
下
」の
一
方
、

も
し
く
は
両
方
が
３
ヵ
月
以
上
続
く

も
の
を
言
い
ま
す
。
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が
わ

か
ら
な
い
場
合
は
、
ネ
ッ
ト
で
「
ｅ

Ｇ
Ｆ
Ｒ
」
と
検
索
し
て
、
年
齢
と
血

清
ク
レ
ア
チ
ニ
ン
値
、
性
別
を
入
力

す
れ
ば
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

慢
性
腎
臓
病
の
原
因

　

以
前
は
慢
性
腎
臓
病
の
原
因
は
腎

臓
の
病
気
そ
の
も
の
（
慢
性
糸
球
体

腎
炎
等
）
だ
っ
た
の
で
す
が
、
現
在

で
は
、
糖
尿
病
、
高
血
圧
、
脂
質
異

常
（
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪

の
異
常
）、
高
尿
酸
血
症
な
ど
の
生

活
習
慣
病
が
原
因
で
す
。
特
に
一
番

の
原
因
と
な
る
の
は
糖
尿
病
で
す
。

糖
尿
病
の
予
防

　

食
べ
過
ぎ
、
飲
み
過
ぎ
、
肥
満
、

糖
尿
病
の
家
族
歴
が
な
く
て
も
、
誰

で
も
加
齢
と
と
も
に
糖
尿
病
に
近
づ

い
て
し
ま
い
ま
す
。
軽
い
糖
尿
病
に

は
自
覚
症
状
が
な
く
、
予
防
す
る
確

実
な
方
法
も
な
い
た
め
、
健
康
診
断

で
糖
尿
病
の
有
無
を
確
認
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
空
腹
時
血
糖
が

１
２
６
以
上
で
Ｈ
ｂ
Ａ
１
Ｃ
が
６
・

５
以
上
に
な
る
と
糖
尿
病
で
す
。
空

腹
時
血
糖
が
１
０
０
を
超
え
て
く
る

と
糖
尿
病
に
近
づ
い
た
と
考
え
て
、

日
常
生
活
の
修
正
が
必
要
で
す
。

　

野
菜
を
多
く
摂
る
食
生
活
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。
食
べ
る
順
番
も
重
要

で
す
。
ま
ず
野
菜
、次
い
で
肉
や
魚
、

最
後
に
ご
飯
を
食
べ
る
よ
う
に
す
れ

ば
血
糖
値
が
上
が
り
に
く
く
な
り
ま

す
。
さ
ら
に
ご
飯
・
パ
ン
・
麺
類
・

い
も
類
、
間
食
や
飲
酒
を
控
え
る
と

効
果
的
で
す
。　
　

　

ま
た
、運
動
も
重
要
で
す
。ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
、
ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
筋
ト
レ
、

何
で
も
結
構
で
す
。
普
段
か
ら
身
体

を
動
か
す
よ
う
努
め
ま
し
ょ
う
。

血
液
透
析
と
な
ら
な
い
た
め
に

　

糖
尿
病
や
高
血
圧
等
の
生
活
習
慣

病
が
な
い
か
健
康
診
断
で
チ
ェ
ッ
ク

し
、
多
少
の
異
常
が
出
た
ら
、
生
活

習
慣
の
修
正
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

糖
尿
病
や
高
血
圧
の
治
療
を
し
て

い
れ
ば
大
丈
夫
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

治
療
中
で
も
知
ら
な
い
う
ち
に
ｅ
Ｇ

Ｆ
Ｒ
が
悪
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
定
期
的
に
血
液
検
査
で
腎
機
能

が
大
丈
夫
か
、
主
治
医
に
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
尿
蛋
白
２
＋
以

上
あ
る
い
は
ｅ
Ｇ
Ｆ
Ｒ
が
45
未
満
で

あ
れ
ば
腎
臓
内
科
で
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
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