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№6 
ダイエットのプロがマンツーマンでサポートします 

ダイエットサロン「Ｒｅｎａｔａ
レ ナ ー タ

」オープン！ 

＜サービス提供開始＞平成２７年８月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

身長からみた体重の割合を示す体格指

数で肥満度を表したＢＭＩの数値が 24 を超

えると様々な生活習慣病が出てくると言われ

ています。皆様の中にも健康診断時にお医

者様から「痩せてください」と言われたことがあ

る方がいらっしゃるのではないでしょうか。 

しかし、お医者様は肥満が病気を引き起

こすことは理解していても、正しいダイエット指

導までは出来ません。そうしたお悩みを持つ

方のために、耳ツボダイエットとプライベートボ 

 クササイズジムを併設したダイエットサロンを新

たにオープンしました。 

当店では、ダイエットのプロがお客様一人

一人に合った適切なアドバイスでダイエットを

サポート。運動が苦手な方向けの耳ツボダイ

エットは３ヵ月で平均 7～10 キロ減、ボクササ

イズなら筋肉を付けながら１ヵ月で平均 1～2

キロ減が可能です。 

肥満が気になるあなた、是非今から当店

でダイエットを始めてみませんか？ 

 

 ■耳ツボダイエットとボクササイズで、体の内側と外側の両方からダイエットに取り組めます。 

■元プロボクサーで、基礎医学士の資格を持つダイエットのプロが、お客様を美しく・健康的に

痩せられるよう徹底サポートいたします。 

■お店は福井駅前に立地しており、仕事帰りでも気軽にお立ち寄りいただけます。 

 

◇価格：ボクササイズ１時間 1,000円～、耳ツボダイエット１回 2,800 円 (税込) 
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